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Wszelkie prawa zastrzeżone. Nieautoryzowane rozpowszechnianie całości lub fragmentu

niniejszej publikacji w jakiejkolwiek postaci jest zabronione. Wykonywanie kopii metodą

kserograficzną, fotograficzną, a także kopiowanie książki na nośniku filmowym, magnetycznym

lub innym powoduje naruszenie praw autorskich niniejszej publikacji.

Wszystkie znaki występujące w tekście są zastrzeżonymi znakami firmowymi bądź towarowymi

ich właścicieli.

Autor oraz Wydawnictwo HELION dołożyli wszelkich starań, by zawarte w tej książce informacje

były kompletne i rzetelne. Nie biorą jednak żadnej odpowiedzialności ani za ich wykorzystanie,

ani za związane z tym ewentualne naruszenie praw patentowych lub autorskich. Autor oraz

Wydawnictwo HELION nie ponoszą również żadnej odpowiedzialności za ewentualne szkody

wynikłe z wykorzystania informacji zawartych w książce.

Niniejsza książka z serii

Lekarz rodzinny

zawiera jedynie ogólne informacje i w żadnym razie

nie powinna być traktowana jako równowartość fachowej porady lekarskiej. Zalecamy konsultację

z lekarzem przed przyjmowaniem, zmianą lub zaprzestaniem korzystania ze środków opisywanych

w niniejszej książce, a także przed zaprzestaniem, zmianą lub rozpoczęciem terapii lub przyjęciem

zaprezentowanego w tej książce stylu życia. Choć dołożyliśmy wszelkich starań, aby informacje były

zgodne ze stanem wiedzy na dzień druku książki, wydawca nie ponosi żadnej odpowiedzialności

za błędy lub braki w treści książki oraz we wszystkich cytowanych lub przedstawianych tam pozycjach

i stronach internetowych. Wydawca nie zachęca również do korzystania z żadnego przedstawianego

w książce komercyjnego produktu lub usługi.
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